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I.  Considerando que a falta de vontade politica para transformar o Codigo numa posicdo comum estd
em contradicdio com o papel de lideranca desempenhado pela Unido Europeia e pelos seus
Estados-Membros na promocio de instrumentos juridicos destinados a controlar as exportacdes de
armas publicas e privadas internacionais, nomeadamente com o Tratado sobre o Comércio de Armas,

1. Lamenta o impasse politico a que se chegou no processo de aprovacdo desta posi¢gdo comum, tendo
em conta o 10.° aniversario do Cédigo;

2. Insta a Presidéncia eslovena a colocar a aprovagdo da posicio comum como ponto permanente
de discussdo na ordem do dia de todas as reunides do Conselho «Assuntos Gerais» até que a questdo seja
resolvida;

3. Insta os Estados-Membros que se opdem a um Cédigo juridicamente vinculativo a reconsiderarem a
sua posicao;

4. Considera que a contribuicio da UE para um Tratado sobre o Comércio de Armas internacionalmente
vinculativo ganhara em credibilidade quando o seu proprio regime de controlo das vendas de armas for juri-
dicamente vinculativo;

5.  Estd também convencido de que, paralelamente a aprovagdo da posi¢gdo comum, devem ser tomadas
medidas tendo em vista nomeadamente:

a) Impedir a exportagdo irresponsavel de armas, gragas a aplicacdo rigorosa dos critérios do Cddigo, tanto
as empresas como s forcas armadas nacionais;

b) Melhorar e aplicar os controlos do comércio de armas e prevenir o trafico ilegal de armas por via aérea e
maritima;

¢) Garantir a realizacdo imediata de investigacdes relativas as recentes alegacdes de violagdes dos embargos
a venda de armas;

d) Impedir a venda a negociantes privados de armas apreendidas no decurso de operagdes da PESD, da RSS
(Reforma do Sector da Seguranga) e de outras iniciativas da UE, bem como a sua posterior exporta¢io;

e) Aumentar a transparéncia e a qualidade dos dados apresentados pelos Estados-Membros no ambito do
relatério anual sobre o Cédigo;

6.  Encarrega o seu Presidente de transmitir a presente resolugdo ao Conselho, a Comissio e aos governos
e parlamentos dos Estados-Membros.

Situacdo das mulheres na prisdo e impacto da detengio dos pais

P6_TA(2008)0102

Resolugio do Parlamento Europeu, de 13 de Marco de 2008, sobre a situacio particular das
mulheres na prisio e o impacto da detencio dos pais para a vida social e familiar (2007/2116(INI))

(2009/C 66 E/09)

O Parlamento Europeu,

— Tendo em conta os artigos 6.° e 7. do Tratado UE e o artigo 4.° da Carta dos Direitos Fundamentais
da Unido Europeia, assinada em 12 de Dezembro de 2007 (!), que dizem respeito a protec¢io dos
direitos humanos,

(1) JO C 303 de 14.12.2007, p. 1.
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— Tendo em conta a Declara¢do Universal dos Direitos do Homem, em especial o seu artigo 5.°, o Pacto
Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos, em especial o seu artigo 7.°, a Convengdo Europeia
para a Preven¢do da Tortura e das Penas ou Tratamentos Desumanos ou Degradantes (Convengio
Europeia para a Preven¢do da Tortura), de 1987, e o seu protocolo opcional relativo & criagdo de um
sistema de visitas regulares aos locais de deten¢do criado por 6rgdos internacionais e nacionais
independentes,

— Tendo em conta o artigo 3.° da Convengdo Europeia para a Protec¢do dos Direitos do Homem e das
Liberdades Fundamentais, os seus protocolos e a jurisprudéncia do Tribunal Europeu dos Direitos do
Homem,

— Tendo em conta a Convencdo Europeia para a Prevencio da Tortura acima referida, que criou o Comité
Europeu para a Prevengdo da Tortura e das Penas ou Tratamentos Desumanos ou Degradantes do
Conselho da Europa, bem como os relatérios do referido Comité,

— Tendo em conta o conjunto das Regras Minimas das Nagdes Unidas para o Tratamento dos Reclusos,
de 1957, e as declaragdes e principios adoptados sobre a matéria pela Assembleia-Geral das Nagdes
Unidas,

— Tendo em conta a Convencdo das Nagdes Unidas sobre os Direitos da Crianga, de 20 de Novembro
de 1989,

— Tendo em conta as resolucdes e recomendacdes aprovadas pelo Conselho de Ministros do Conselho da
Europa, em especial a Resolugdo (73)5 sobre as Regras Minimas para o Tratamento dos Reclusos, a
Recomendacdo R(87)3 sobre as regras penitencidrias europeias e a Recomendagio R(2006)2 sobre as
regras penitencidrias europeias,

— Tendo em conta as recomendacdes adoptadas pela Assembleia Parlamentar do Conselho da Europa e,
nomeadamente, a Recomendacio R(2006)1747 relativa a elaboragdo de uma Carta Penitencidria Euro-
peia, bem como a Recomendagdo R(2000)1469 relativa as mies e aos seus filhos na prisdo,

— Tendo em conta a sua Resolugdo de 26 de Maio de 1989 sobre mulheres e criangas na prisdo (!), a sua
Resolucido de 18 de Janeiro de 1996 sobre as mds condi¢des de deten¢ido nas prisdes da Unido Euro-
peia (3), a sua Resolucdo de 17 de Dezembro de 1998 sobre as condicdes das prisdes na Unido Euro-
peia: adaptacdes e penas de substitui¢do (°) e a sua Recomendagio de 9 de Margo de 2004 ao Conselho
sobre os direitos dos reclusos na Unido Europeia (%),

— Tendo em conta o artigo 45.° do seu Regimento,

— Tendo em conta o relatério da Comissdo dos Direitos da Mulher e da Igualdade dos Géneros
(A6-0033/2008),

A. Considerando que, nos termos das conveng¢des internacionais (°) e europeias, todas as pessoas presas
devem ser tratadas de forma consentinea com o respeito dos direitos humanos e que as condi¢des de
reclusdo devem ser conformes com os principios da dignidade da pessoa humana, da ndo discrimi-
nagio e do respeito pela vida privada e familiar e ser objecto de uma avaliacdo periddica por parte de
organismos independentes,

B. Considerando que as necessidades e a situacdo especifica das mulheres presas devem ser tomadas
em consideragio nas decisdes judicidrias, nas legislacdes e pelas institui¢des penitencidrias dos
Estados-Membros,

C. Considerando que devem ser tomadas medidas concretas e adaptadas as necessidades especificas das
mulheres, nomeadamente a aplicagdo de penas alternativas,
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D. Considerando que as mulheres grividas em situacdo prisional devem poder beneficiar de apoio, de
informagdo e de elementos essenciais necessdrios para uma gravidez e uma maternidade em boas
condi¢des e, nomeadamente, de alimentagdo equilibrada, de condices sanitdrias apropriadas, ar fresco,
exercicio fisico e cuidados pré e pos-natais,

E.  Considerando que todas as pessoas presas, homens e mulheres, devem beneficiar de igualdade de acesso
aos cuidados de saide, mas que as politicas penitencidrias devem prestar uma particular aten¢do a
prevencdo, ao acompanhamento e ao tratamento, tanto a nivel fisico como psiquico, dos problemas de
satide especificos das mulheres,

F.  Considerando que a saide mental e fisica da mie estd ligada a satde do seu filho,

G. Considerando que muitas mulheres presas sdo ou foram afectadas por problemas de dependéncia dos
estupefacientes ou de outras substincias susceptiveis de originar perturbagdes mentais e comportamen-
tais que requerem um tratamento médico e um apoio social e psicoldgico adequado no dmbito de uma
politica penitencidria de satde de caracter global,

H. Considerando que se sabe hoje que uma elevada percentagem das mulheres presas foi vitima de actos
de violéncia, de abusos sexuais, de maus-tratos no ambito da familia e do casal e que se encontram
numa situagdo de elevada dependéncia econdémica e psicolégica; considerando que todos esses
elementos tém uma relagio directa com o seu passado delituoso e com o padecimento de sequelas
fisicas e psicoldgicas, como o stress pds-traumdtico,

I.  Considerando que o pessoal penitencidrio deve ter uma formac¢io adequada e ser sensibilizado para a
tomada em consideracdo da dimensio da igualdade entre homens e mulheres e para as necessidades e
situagdes especificas das mulheres presas; considerando que é necessdrio prestar uma aten¢do muito
especial as mulheres mais vulnerdveis, ou seja, as menores e as portadoras de deficiéncia,

J.  Considerando que a manutencio dos lagos familiares é um factor essencial de prevencio da reinci-
déncia e de reinsercio social e um direito de todas as pessoas presas, dos seus filhos e dos outros
membros da sua familia, e que, frequentemente, o exercicio desse direito é particularmente dificil para
as mulheres, em consequéncia da raridade dos casos que as envolvem e de que decorre a dispersdo
geogrdfica dos centros prisionais para mulheres,

K. Considerando que o interesse superior da crianca deve ser sempre tido em consideragdo aquando da
adopgdo de decisdes relativas a sua separagdo do progenitor preso ou a sua manutengio com esse
progenitor, devendo-se garantir, de qualquer forma, o exercicio dos direitos parentais do outro proge-
nitor interessado e adoptar os procedimentos adequados para manter os lacos afectivos com a familia
de origem (irmdos, avds e outros membros da familia),

L. Considerando que, ao assinar a acima mencionada convengdo relativa aos direitos da crianga (bem
como, alids, outros instrumentos internacionais), os Estados Partes se comprometeram a assegurar a
todas as criancas, sem quaisquer formas de discriminagio e independentemente do estatuto juridico
dos seus pais, a fruicdo de todos os direitos previstos na Convengdo e, nomeadamente, o direito a
cuidados de satide adequados, a ocupagdo dos tempos livres e a educagdo, e que esse compromisso
deve aplicar-se igualmente as criangas que residam com o seu progenitor preso,

M. Considerando que, além do papel que desempenham na repressio de um acto ilicito, os estabeleci-
mentos penitencidrios deveriam igualmente ter um papel na reinser¢do social e profissional, atendendo
as situacdes de exclusdo social e de pobreza que frequentemente caracterizam o passado de um grande
nimero de presos, homens e mulheres,

N. Considerando que um elevado niimero de mulheres presas se encontra implicada, no momento da
detengdo, em processos judiciais pendentes (processos de abandono, acolhimento temporirio ou
adopgdo de menores, divércio ou separagio, expulsio do domicilio, etc.), que, no momento da privagio
da liberdade, ficam por solucionar, o que as coloca numa situacio de vulnerabilidade e num estado
permanente de incerteza e stress,
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0. Considerando que, frequentemente, as pessoas presas ndo tém conhecimento dos recursos sociais exis-
tentes e que, muitas vezes, a inexisténcia, perda ou expiragdo da sua documentacio administrativa
(bilhete de identidade, cartdo da seguranga social, cédula familiar, etc.) as impede, na pratica, de exercer
os direitos reconhecidos aos cidaddos de cada Estado-Membro,

P.  Considerando que a igualdade de acesso das pessoas presas, homens e mulheres, ao emprego, a
formagdo profissional e ao lazer durante o periodo de detengio ¢ essencial para o seu equilibrio psico-
l6gico e para a sua reinser¢do na sociedade e no mundo do trabalho,

Q. Considerando que, por mais diversificadas que sejam, ndo é suficiente permitir aos presos, homens e
mulheres, aceder a ofertas de oportunidades educativas, formativas, laborais, de lazer e de intervengdo
pessoal ao seu alcance, e que é necessdrio prever programas de acompanhamento que facilitem a sua
implicagdo na planificacio e no desenvolvimento do seu percurso de insergdo,

R. Considerando que as mulheres presas devem poder aceder, sem qualquer tipo de discriminagdo, a um
emprego remunerado e ao trabalho em regime de voluntariado, bem como, no 4mbito da formagio
profissional e civica, a medidas diversificadas que favorecam a sua reinsercdo apds o cumprimento da
pena e adaptadas as exigéncias do mercado de trabalho,

S.  Considerando que o éxito da reintegracdo social das pessoas presas, assim como a prevenc¢do da reinci-
déncia, se fundam na qualidade do enquadramento dispensado durante a reclusio e, nomeadamente,
nas parcerias estabelecidas com empresas e organismos de assisténcia social, bem como no acompanha-
mento e na assisténcia socioprofissional proporcionados apds o cumprimento da pena,

T. Considerando que existe uma patente necessidade de dados e de estatisticas ventilados por género, que
sejam globais, claros e actualizados,

Condigdes de detencdo

1. Encoraja os Estados-Membros a investir recursos suficientes na modernizacio e na adaptacio das suas
infra-estruturas penitencidrias, bem como a aplicar a jd referida Recomendagio R(2006)2 do Conselho da
Europa, por forma a assegurar condi¢des de detengdo que se coadunem com o respeito da dignidade
humana e dos direitos fundamentais, em especial em matéria de instalacdes, satide, higiene, alimentacio,
ventilacdo e iluminacio;

2. Reitera o seu pedido & Comissdo e ao Conselho com vista a adopg¢do, nos termos do artigo 6.° do
Tratado UE, de uma decisdo-quadro sobre normas minimas de proteccdo dos direitos dos reclusos (de
acordo com o que recomenda também o Conselho da Europa na sua supracitada Recomendacio R(2006)2,
e convida o Conselho a divulgar e promover aplicagio das regras penitencidrias do Conselho da Europa, a
fim de permitir uma maior harmoniza¢do das condicdes de detencdo na Europa, nomeadamente a tomada
em consideracio das necessidades especificas das mulheres, e a afirmacdo clara dos direitos e obrigagdes dos
presos, homens e mulheres;

3. Convida a Comissdo a incluir no seu relatério anual relativo aos direitos humanos uma avaliacio do
respeito dos direitos fundamentais das pessoas presas, homens e mulheres, e das condi¢Bes especiais de
reclusdo previstas para as mulheres;

4. Exorta os Estados-Membros e os paises candidatos a adesdo a ratificarem o protocolo opcional a
Convengdo Europeia para a Prevencdo da Tortura que prevé o estabelecimento de um sistema de controlo
independente dos locais de detengdo e convida o Conselho e a Comissdo a promover a ratificagio dessa
convengdo e do seu protocolo, no dmbito da politica externa da Unido Europeia;

5. Recorda que se deveria estabelecer a conformidade da gestio dos centros de detengdo com as normas
juridicas nacionais e internacionais mediante inspec¢des regulares por parte das autoridades competentes;

6. Convida os Estados-Membros a adoptar as medidas adequadas para assegurar a boa ordem nos estabe-
lecimentos penitencidrios, bem como a seguranga do pessoal e de todos os detidos, pondo cobro as situa-
¢es de violéncia e de abuso a que sdo particularmente vulnerdveis as mulheres e as pessoas pertencentes a
minorias étnicas ou sociais;
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7. Solicita a cada Estado-Membro que facilite o acesso das mulheres presas as campanhas de prevencio
realizadas regularmente junto da populacio, sobre questdes como a detecgdo precoce do cancro da mama e
do ttero, e assegure, em igualdade de condi¢des com as outras mulheres, 0 acesso aos programas nacionais
de planeamento familiar;

8.  Recorda a «especificidade» das prisdes para mulheres e insiste na implementagio de estruturas de segu-
ranga e de reinser¢io concebidas para as mulheres; relembra ainda que, no caso de mulheres vitimas de
abusos, exploragdo e exclusio, é importante criar estruturas de reinser¢do num ambiente de apoio que dé
resposta as suas necessidades individuais;

9.  Convida os Estados-Membros a integrar a dimensdo da igualdade entre homens e mulheres na sua poli-
tica penitencidria e nos seus centros de detengdo, bem como a ter em maior consideragio as especificidades
ligadas ao género e ao passado, tantas vezes traumatizante, das mulheres presas, nomeadamente mediante a
sensibilizagdo e a formagdo adequada do pessoal médico e prisional e a reeducacio das mulheres para os
valores fundamentais:

a) Integrando a dimensdo de género na recolha de dados de todos os dominios em que seja possivel, a fim
de por em evidéncia os problemas e as necessidades das mulheres;

b) Criando em cada Estado uma comissio de estudo e sistemas de mediacdo permanente para uma vigi-
lancia efectiva das condi¢es de internamento, tendo em vista detectar e corrigir os factores de discrimi-
nagdo que ainda afectam as mulheres no sistema penitencidrio;

¢) Invocando, nos debates locais, regionais e nacionais, as necessidades das mulheres presas a fim de
promover medidas positivas em matéria de recursos sociais, habitagdo, formacio, etc.;

d) Predominancia de pessoal prisional e médico feminino nos locais de detencio de mulheres;

10. Insta os Estados-Membros a garantir a igualdade e a ndo discriminacdo das mulheres no acesso aos
cuidados de satide de todo o tipo, cuja qualidade deve ser equivalente a dos que sdo dispensados a restante
populacdo, tendo em vista prevenir e tratar eficazmente as patologias especificamente femininas;

11.  Recorda a necessidade de adoptar medidas em favor de uma tomada em considera¢io mais adequada
das necessidades especificas das mulheres presas em matéria de higiene a nivel das infra-estruturas prisionais
e em matéria de equipamentos necessarios no dominio da higiene;

12.  Convida os Estados-Membros a adoptar uma politica penitencidria de satide de cardcter global que
identifique e trate, logo apds a detencdo, as perturbagdes fisicas e psiquicas, bem como a fornecer uma assis-
téncia médica e psicoldgica a todas as pessoas presas que sofram de dependéncias, respeitando, contudo, as
especificidades femininas;

13. Convida os Estados-Membros a tomar todas as medidas adequadas para fornecer um apoio
psicoldgico a todas as mulheres presas, e em especial as mulheres que tenham sido vitima de violéncia ou de
maus-tratos, bem como as mies que educam sozinhas os seus filhos e as menores delinquentes, tendo como
objectivo proporcionar-lhes uma maior proteccdo e permitir-lhes melhorar as suas relacdes familiares e
sociais e, consequentemente, as suas possibilidades de reinser¢do; recomenda a formagdo e a sensibilizagdo
do pessoal penitencidrio para a vulnerabilidade particular dessas presas;

14.  Recomenda que s6 em ultimo caso se preveja a reclusdo de mulheres gravidas e das mées que tenham
a seu cargo filho(s) de pouca idade e que, nesse caso extremo, essas mulheres possam obter uma cela mais
espacosa, se possivel individual, e sejam objecto de uma atengdo particular, nomeadamente em matéria de
alimentagdo e de higiene; considera, além disso, que as mulheres gravidas devem poder beneficiar de um
acompanhamento antes e depois do parto, bem como de cursos de educagio parental de qualidade equiva-
lente aos que sdo assegurados fora do quadro penitencidrio;
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15. Chama a atencdo para o facto de que, de um modo geral, quando o parto na prisdo se desenrola
normalmente, a crianga é separada da mde de 24 a 72 horas apds o nascimento, e espera que a Comissdo e
os Estados-Membros prevejam outras solugdes;

16.  Salienta a necessidade, para o sistema judicidrio, de velar pelo respeito dos direitos da crianga quando
se abordam as questdes ligadas a prisdo da mde;

17.  Solicita aos Estados-Membros que respeitem plenamente a diversidade das orientagdes sexuais, bem
como as diferentes formas de vida familiar, desde que estejam em conformidade com a lei;

18.  Sublinha a necessidade de por fim a detencdo de raparigas e rapazes de, ou menores de, 18 anos em
estabelecimentos prisionais para adultos;

Manutencdo dos lagos familiares e das relagbes sociais

19. Recomenda o recurso acrescido as penas de substituicio da reclusdo, como alternativas alicercadas na
sociedade, em especial para as mdes, salvo as limitacGes resultantes da pena em que tenham incorrido e as
impostas em nome da seguranca publica, posto que a sua detengdo pode suscitar graves perturbacdes na
vida familiar, designadamente quando sdo chefes de uma familia monoparental, quando tém filhos de tenra
idade ou tenham a seu cargo e a seu cuidado pessoas dependentes ou portadoras de deficiéncia; recorda que
as autoridades judicidrias deveriam ter em conta estes elementos aquando da determinagdo da pena, designa-
damente o interesse superior da crianga do progenitor arguido; recomenda, igualmente, que se preveja a
possibilidade de os homens presos que tenham a seu cargo filhos menores ou assumam outras responsabili-
dades familiares, poderem beneficiar de medidas similares as previstas para as mies;

20.  Salienta que as repercussdes do isolamento e da adversidade na satde das mulheres gravidas podem
igualmente ter consequéncias nefastas, e mesmo perigosas, para a crianga, consequéncias que é conveniente
ter muito seriamente em conta aquando da decisio de san¢do privativa da liberdade;

21.  Insiste, por outro lado, na necessidade de a administracdo judicidria se informar sobre a existéncia de
filhos antes da decisdo de prisdo preventiva, ou aquando da condenacdo, e de se assegurar que foram adop-
tadas medidas para preservar todos os seus direitos;

22.  Convida os Estados-Membros a garantir a criacdo de centros prisionais para mulheres e a reparti-los
melhor no seu territorio, de modo a facilitar a manutengdo dos lagos familiares das mulheres presas e a
dar-lhes a possibilidade de participar em cerimonias religiosas;

23.  Recomenda aos Estados-Membros que encorajem as institui¢des penitencidrias para mulheres a
adoptar regras flexiveis quanto as modalidades, a frequéncia, a duragdo e aos hordrios das visitas, que deve-
riam ser autorizadas aos membros da familia, aos amigos e a terceiros;

24.  Convida os Estados-Membros a facilitar a aproximacio familiar e, em especial, as relagdes entre os
pais presos e os seus filhos, excepto se tal aproximagio for contriria aos interesses da crianga, promovendo
a criagdo de estruturas de acolhimento com uma atmosfera diferente da geralmente existente no universo
prisional e que seja susceptivel de permitir a realizagio de actividades comuns, bem como o contacto afec-
tivo apropriado;

25.  Exorta os Estados-Membros a respeitarem as suas obrigagdes internacionais, assegurando a igualdade
de direitos e de tratamento das criangas que vivam com o progenitor preso, bem como a criarem condigdes
de vida adaptadas as suas necessidades em unidades totalmente independentes e o mais isoladas possivel do
ambiente prisional ordindrio, através da sua integracio nos sistemas de guarda ou nos estabelecimentos esco-
lares cldssicos e mediante um regime flexivel e generoso de saidas com a familia ou com pessoal de associa-
¢Oes de proteccio da infincia, susceptiveis de permitir um bom desenvolvimento fisico, mental, moral e
social, e dispondo de infra-estruturas adaptadas, bem como de pessoal qualificado capaz de prestar assis-
téncia as mies presas nas suas responsabilidades educativas; recomenda igualmente que, no caso dos filhos
menores na prisdo, se facilite a possibilidade de o outro progenitor exercer os direitos inerentes ao poder
paternal;
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26.  Observa com apreensdo que muitas mulheres presas sdo mdes solteiras e que perdem o contacto com
os filhos, por vezes para sempre; solicita & Comissio e aos Estados-Membros que elaborem e apliquem poli-
ticas alternativas a fim de evitar a separacio total;

27. Insta os Estados-Membros a garantir a todas as pessoas presas uma assisténcia juridica gratuita
centrada nas questdes penitencidrias e que, no caso das mulheres presas, seja especializada em direito da
familia a fim de dar resposta a questdes de acolhimento, adopgdo, separa¢io legal, violéncia de género, etc.;

28.  Recomenda a realizacio de campanhas de informacdo e de orientacdo relativas aos servigos sociais da
comunidade, bem como aos procedimentos de actualizagdo da documenta¢do administrativa respeitante a
situagdo pessoal, familiar e sanitdria, a fim de que as mulheres presas possam exercer plenamente os seus
direitos de cidadis;

29.  Convida os Estados-Membros a aplicar medidas de acompanhamento psico-social tendo em vista
preparar o melhor possivel a separacio entre o filho e a sua mie presa e reduzir o seu impacto negativo;

Reinsercdo social e profissional

30. Recomenda aos Estados-Membros que tomem as medidas adequadas para proporcionar a todas as
pessoas presas possibilidades de emprego susceptiveis de permitir a realizacdo pessoal, empregos correcta-
mente remunerados e diversificados, isentos de quaisquer segregacdes de género e de quaisquer outras
formas de discriminagdo, e que, para o efeito, apliquem parcerias com empresas;

31.  Convida os Estados-Membros a investir recursos acrescidos, nomeadamente mediante a utilizacdo dos
instrumentos financeiros comunitdrios em matéria de emprego e de inser¢do social, como o Fundo Social
Europeu e Progress, para o desenvolvimento, no dmbito penitencidrio, de programas de alfabetizagdo, de
educacio ao longo da vida e de formacdo profissional adaptados as exigéncias do mercado do trabalho e
susceptiveis de conduzir a obtengdo de um diploma;

32.  Salienta que esses programas deveriam prever cursos de linguas (incluindo a aprendizagem da lingua
nacional (ou de, pelo menos, uma das linguas nacionais) para os presos estrangeiros, homens e mulheres, de
informatica, bem como de comportamento social e profissional;

33.  Salienta o papel primordial das organiza¢des ndo governamentais em matéria de reinsercio social e
profissional dos presos e, em especial, das mulheres, e convida, consequentemente, os Estados-Membros a
encorajar o desenvolvimento das actividades dessas organizacdes em meio prisional, nomeadamente através
do aumento dos recursos que lhes sdo atribuidos, da simplificacio das condi¢des de acesso dos seus
membros aos estabelecimentos prisionais e de uma maior sensibilizagdo do pessoal penitencidrio para as
necessidades de uma boa colabora¢io com esses actores;

34.  Considera que, salvo em caso de riscos graves para a seguranga publica e as resultantes de pena
pesada, o recurso mais frequente aos regimes de semi-liberdade que permitam as pessoas presas trabalhar
ou seguir uma formacio profissional fora do quadro prisional, poderia facilitar a sua reinser¢do social e
profissional;

35.  Sublinha que as condi¢des de trabalho das pessoas presas e, nomeadamente, das mulheres gravidas
ou puérperas devem ser conformes com a legislagdo nacional e comunitdria e ser objecto de um controlo
regular por parte das autoridades competentes;

36. Salienta a necessidade de favorecer o investimento dos presos e das presas numa diligéncia de
empenho profissional e de reinser¢do social, designadamente através de um balanco da sua situagio pessoal
e assegurando uma avaliagio anual desse investimento;

37.  Considera prioritdrio o objectivo de instituir, em cada centro de detencdo, programas de acompanha-
mento e de apoio individual abertos a todos os presos, homens e mulheres, que voluntariamente a eles
queiram aceder, para a planificagdo, o desenvolvimento e a consecugio dos seus projectos de desenvolvi-
mento pessoal e de inser¢do social, que deverdo prosseguir depois da sua saida da prisio;
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38.  Recorda a necessidade de aplicar, durante e apds o periodo de detencio, medidas de apoio social
visando preparar e assistir a pessoa presa nas suas diligéncias de reinser¢io e, nomeadamente, na procura de
alojamento e emprego, com o objectivo de evitar situagdes de exclusdo social e de recidiva;

39.  Salienta a importdncia de manter e promover os contactos dos presos e das presas com o mundo
exterior, nomeadamente através do seu acesso a imprensa escrita e aos meios de comunicagao, bem como a
sua comunicacdo com organismos de assisténcia social, ONG e associa¢des de cariz cultural, artistico ou
outras, reconhecidas pelas autoridades prisionais;

. ecorda que o acesso regular de todos os presos a actividades desportivas e recreativas, bem como a
40.  Record ss lar de todos sos a actividades d tivas tivas, b
possibilidades de educagdo artistica ou cultural, é fundamental para a preservacio do seu equilibrio psicol6-
gico e favorece as suas oportunidades de reinser¢do social;

41. Convida a Comissio a prestar uma especial atencdo a populagdo prisional no 4mbito do seu
programa de acgdo de luta contra a exclusdo social;

42.  Recomenda aos Estados-Membros que prestem uma aten¢do particular aos presos e as presas de
nacionalidade estrangeira, nomeadamente a nivel das diferengas linguisticas e culturais, facilitando-lhes a
manutengdo dos contactos com os seus proximos, permitindo-lhes o contacto com os seus consulados e o
acesso aos recursos e aos programas penitencidrios, assim como a informagdes que possam compreender;
recomenda-lhes igualmente que tenham em conta a especificidade da situagdo das mulheres estrangeiras na
programacdo das actividades prisionais, que formem os agentes em contexto multicultural dentro e fora da
prisdo e que criem servi¢os de mediagdo no dmbito dos estabelecimentos prisionais, bem como no exterior
dos mesmos;

43, Convida os Estados-Membros, no dmbito da facilitagdo da reinsercdo social e profissional, a adoptar
todas as medidas adequadas tendo em vista integrar nas respectivas legislacdes nacionais disposi¢des que
favorecam o recrutamento profissional dos antigos presos, em particular das mulheres que educam sozinhas
os seus filhos e das menores delinquentes, no que respeita ao sector profissional ptblico e privado;

44.  Encoraja os Estados-Membros a proceder a um intercambio de informagdes e de boas priticas sobre
as condicdes de reclusdo, em especial das mulheres, bem como em matéria de eficicia das medidas de
formagdo profissional e de reinser¢do social; considera que é importante, neste 4mbito, incentivar e financiar
a participagdo das autoridades e dos actores directos na criagdo de programas inovadores e de boas préticas,
bem como em congressos e debates nacionais e internacionais como elemento motivador e gerador de siner-
gias positivas;

45.  Convida a Comissdo, em coordenagdo com os Estados-Membros, a encorajar a investigagio sobre o
meio prisional assente na dimensdo do género e a financiar estudos sobre as causas da criminalidade, o
contexto em que ocorrem as infrac¢des e a eficicia dos sistemas penais tendo em vista permitir a melhoria
da participacido das pessoas presas na vida social, familiar e profissional;

46.  Encarrega o seu Presidente de transmitir a presente resolugio ao Conselho, a Comissdo e aos parla-
mentos e governos dos Estados-Membros e dos paises candidatos a adesdo.




