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PARTICIPANTES NAS EQUIPAS DE REDACCAO QUE CEDERAM
OS RESPECTIVOS DIREITOS DE PROPRIEDADE E AUTORIA

Mercado de trabalho e igualdade
Ana Bela Diniz
Heloisa Perista
Maria das Dores Guerreiro

Virginia Ferreira

Praticas familiares e igualdade
Anne Marie Delettrez
Helena Alexandre
José Magalhaes

Silvia Portugal

Participacdo no processo de decisdo e igualdade
Ana Coucello

Isabel Romao

Mulheres e histéria
Ana Coucello
Conceicdo Brito Lopes
Isabel Goncalves
Madalena Barbosa

Irene Pimentel

Violéncia em funcdo do sexo

Conceigdo Brito Lopes
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Direito e igualdade
Joédo Casqueira Cardoso

Maria Manuela Maia da Silva

Cidadania e igualdade
Ana Coucello
Beatriz Calado
Graca Abranches
Isabel Romé&o
Joao Casqueira

Teresa Pinto

Instancias internacionais e igualdade
Isabel Roméo

Virginia Ferreira

Glossario — A importancia de falar do mesmo
Albertina Jordéo
Isabel Rebelo
Margarida Amélia Santos
Maria Luisa Moreno
Maria Manuela Carvalho Pereira

Rosa Morais

Questbes metodologicas
Fernando Coelho

Maria Helena Konning
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Uniformizacao dos Planos de Sesséao

PARTICIPANTES EM GRUPOS ALARGADOS DE REFLEXAO E OU

FORMADORES/AS

Silvia Santos

Albertina Jordé&o

Ana Bela Diniz

Ana Coucello

Ana Lopes

Ana Maria Braga da Cruz
Anne Marie Delettrez
Anténio Marques
Conceicédo Brito Lopes
Conceicdo Nogueira
Fatima Monteiro
Felicidade Campos
Fernando Coelho
Graga Abranches
Helena Alexandre
Heloisa Perista

Irene Pimentel
Irene.Gongalves
Isabel Rebelo

Isabel Goncgalves
Isabel Roméao

Joédo Casqueira Cardoso
José Magalhaes

Ligia Amancio

Madalena Barbosa
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Margarida Chagas Lopes
Maria do Céu da Cunha Régo
Maria do Carmo Nunes

Maria das Dores Guerreiro
Maria Helena Konning

Maria Luisa Moreno

Maria Manuela Carvalho Pereira
Maria Manuela Maia

Maria Reynolds de Souza
Margarida Amélia Santos
Rosa Morais

Silvia Portugal

Silvia Santos

Teresa Joaquim

Teresa Pinto

Virginia Ferreira

FORMANDOS/AS DAS DUAS ACCOES PILOTO QUE CONTRIBUI-
RAM PARA O DESENHO DA FORMACAO:

FORMAGAO INICIAL (HORARIO LABORAL):

Ana Cristina Santos

Ana Sofia Alexandre

Irene Candida da Silva
Isabel Maria Coelho

José Antonio Rodrigues
Ligia Sebastiao Gongalves
Maria da Gléria Lino

Sandra Cristina Costa
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Sandra Maria Ferreira
Silvia Cristina dos Santos
Tatiana Gongalves Moura

Vera Luisa Moreno

FORMAGCAO CONTINUA (HORARIO POS-LABORAL):
Alexandra Sofia da Silva
Ana Sofia Fernandes
Anita Fernandes Sares
Carla da Cruz e Silva
Maria Dulce Caldeira
Maria Emilia Gomes
Maria da Graca Magalhaes
Maria José Mauricio
Maria de Lurdes Ferreira
Marta Tavares Crawford
Sandra Nascimento

Paula Abreu

PARTICIPANTES NA EQUIPA DE COORDENACAO EDITORIAL
Maria do Céu da Cunha Régo
Maria Fernanda Henriques
Maria Luisa Moreno

Maria Madalena Barbosa
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NOTAS CURRICULARES

Albertina Jordao - Licenciada em Antropologia Social, a preparar
dissertacdo de mestrado em estudos sobre as mulheres, sobre a
participacdo politicas das eleitas no poder local. Formadora nas areas
da igualdade de oportunidades entre mulheres e homens, balanco de
competéncias pessoais e profissionais e emprego. Co-autora de
instrumentos de informagdo e orientacdo profissional, dos quais
destaca: “O Balanco de Competéncia Pessoais e Profissionais”,
“Portfélio de Competéncias e Técnicas de Procura de Emprego”.
Coordenadora de projectos na area da igualdade de oportunidades e
do emprego e formacdo profissional. Colaboradora permanente no
«Noticias da Amadora».

Ana Bela Diniz - Técnica de formacdo da CGTP-IN, Confederacéo
Geral dos Trabalhadores Portugueses. Participou como técnica e
formadora da igualdade de oportunidades no Projecto.

Ana Coucello — Presidente da Association des Femmes de I'Europe
méridionale — e membro do Conselho de Administracdo do Lobby
Europeu de Mulheres. E membro do Conselho Consultivo da Comiss&o
para a lIgualdade e para os Direitos das Mulheres (CCCIDM).
Coordenou o Grupo de Trabalho Democracia Paritaria e coordena o
Grupo de Trabalho Relagdes Externas da coligacdo informal das
ONGDM daquele Conselho Consultivo. E autora de diversos projectos
na area da IOMH apoiados pela Comissao Europeia. Tem colaborado
em diversas publicacdes e intervindo como conferencista em diversas
iniciativas em Portugal, Espanha e Franca. E co-fundadora da ADP -
Alianca para a Democracia Paritaria - e da REMA — Rede de Mulheres
Autarcas. Integrou Delegag¢fes Portuguesas e da Unido Europeia a
reunides internacionais sobre igualdade entre mulheres e homens.
Colaborou na concepcéo e realizacdo de diversas ac¢des de formacéo
no dominio da IOMH.

Ana Maria Braga da Cruz — Licenciada em Direito. Presidente da
Comisséo para a lgualdade e para os Direitos das Mulheres.

Anténio Margques — Mestre em Psicologia Social e Organizacional.
Técnico Superior da Direccdo Geral da Saude. Formador nos dominios
da Educacgéo Sexual e investigador no dominio do Género.

Anne Marie Delettrez - Licenciada em Economia, Coordenadora do
Grupo de Trabalho "Familia e Igualdade de Oportunidades”, repre-
sentante em Portugal da Rede Europeia sobre as Mulheres nas ILE's
até 1991, Membro do Grupo Europeu sobre o Trabalho no domicilio
desde 1994 e coordenadora de estudos sobre esta problematica.
Colabora com organizacdes publicas, privadas e das Nagbes Unidas
para projectos de formacgéo desde 1973.
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Conceicao Brito Lopes - Advogada. Licenciada em Direito (Faculdade
de Direito da Universidade de Lisboa). Pés-graduada em Estudos
Europeus, Criminologia e Bioética. Assessora e Chefe de Divisao de
Assuntos Juridicos na CIDM (Novembro de 1986 a Marco de 2002).

Conceicao Nogueira — Doutorada em Psicologia Social. Professora na
Universidade do Minho.

Fatima Monteiro — Licenciada em Direito. Jurista na Comissao para a
Igualdade no Trabalho e no Emprego.

Felicidade Campos — Psicoterapeuta Individual e de Grupo. Consul-
tora e Formadora na area do Desenvolvimento Pessoal e Auto-Estima.

Fernanda Henriques - Docente na Universidade de Evora desde
1995. Vice-presidente da Associacdo Portuguesa de Estudos sobre as
Mulheres. Licenciatura (1974), Mestrado (1989) e Doutoramento
(2002) em Filosofia. Publicacdes: artigos: desde 1990 tem publicado
varios artigos na area da Hermenéutica e na area dos Estudos sobre as
mulheres, em revistas nacionais em obras colectivas, nacionais e
internacionais; livros: lIgualdades e diferencas (Porto, 1994), Pro-
jectos de vida, projectos de aprendizagem (Lisboa, 1994), Os Actuais
programas de Filosofia do Secundario: Balanco e Perspectivas, Coor.
com Manuela Bastos (Lisboa, 1998); Texto, Leitura e Escrita.
Antologia, Org., Intr., Bibliog. com |. Borges-Duarte e |I. Matos Dias
(Porto, 2000); O Ensino da Filosofia: Figura e Controvérsias, Coor.
(Lisboa, 2001).

Fernando Coelho — Consultor e Formador na &rea de Desen-
volvimento Pessoal, Gestdo de Recursos Humanos, Desenvolvimento
Comportamental/ Organizacional, Comercial e Formacdo Pedagdgica
de Formadores. Psicoterapeuta de Grupo. Soécio fundador e Director-
-Geral da Empresa Re-Surgir, Consultores em Desenvolvimento
Individual e Organizacional, L.da.

Francisco Allen Gomes — Médico Psiquiatra.

Graca Abranches — Professora do quadro de nomeacéo definitiva da
Escola Secundaria José Falcdo e investigadora permanente do Centro
de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra. Entre 1975 e 2000
integrou o Grupo de Estudos Anglo-Americanos da Faculdade de Letras
da Universidade de Coimbra. Tem participado como investigadora em
varios projectos europeus, nhomeadamente na area da igualdade de
oportunidades e educacdo (IOFID, Coeducacdo, SAGE), teoria
feminista (ATHENA) e literatura inglesa (Recepcao Literaria de Virginia
Wolf na Europa, projecto da British Academy). Tem investigado e
publicado, em Portugal e no estrangeiro (Inglaterra, Alemanha, e
Estados Unidos) em particular, sobre a construcdo discursiva do
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masculino e do feminino, escrita de mulheres, teoria critica feminista e
igualdade de oportunidades na educacéo.

Helena Alexandre - Licenciatura em Politica Social. Pés-graduacgdes
em Sociologia e em Comportamento Organizacional. Curso de
formacdo de formadores em igualdade de oportunidades e
compatibilizacdo entre vida familiar e vida laboral. Docente do Ensino
Superior. Formadora. Técnica superior do INA.

Heloisa Perista - Socidloga, investigadora no CESIS - Centro de
Estudos para a Intervencdo Social. Tem desenvolvido estudos no
dominio da igualdade entre mulheres e homens, em particular sobre a
questdo dos usos do tempo. O seu trabalho tem dado origem a
diversas publica¢des, em Portugal e no estrangeiro.

Irene Pimentel - Licenciada e Mestre em Histéria. Tem dado
colaboracdo em seminarios e em revistas sobre Histéria
Contemporéanea.

Irene Rodrigues da Silva — Licenciada em Direito, com pdés
graduacdo em Ciéncias Politicas e Administrativas. Técnica Superior
Jurista da CIDM. E elemento efectivo da comisséo tripartida da CITE,
em representacdo. Tem acompanhado projectos na vertente da
violéncia doméstica.

Isabel Maia Rebelo —Co-fundadora e dirigente da SEIES, cooperativa
de engenharia social. Exerce fun¢des de consultoria em politicas de
formacdo e de intervencdo social, e de animacao de formacédo de
formadores, com uma perspectiva de género, em Portugal, em
projectos transnacionais no ambito da Europa e em Africa com as
Nacdes Unidas.—Evoluiu em termos histéricos da actividade de
investigacdo em biologia para a educacdo popular e a animacédo soécio-
cultural com estudos e post-graduacao nestas areas.

Isabel Gongalves - Licenciada em Histéria. Ha cerca de 20 anos
ligada a defesa dos Direitos das Mulheres. Pertence ao Conselho
Consultivo da CIDM. Tem representado a coordenadora portuguesa
das ONGDM em varios foruns internacionais e na 42 Conferéncia
Mundial da ONU sobre as Mulheres - Pequim. Integrou varias
delegacdes oficiais em conferéncias internacionais sobre direitos das
mulheres. E conselheira do Conselho Econémico e Social para as
questdes da igualdade entre homens e mulheres. E presidente duma
ONG. E formadora em igualdade de oportunidades entre mulheres e
homens, desenvolvimento pessoal e social, lideranca e outras areas
ligadas as humanidades.

Isabel Romao — Maitrise es Arts em Sociologia pela Universidade de
Montréal, Québec, Canada. Assessora principal da Comissao para a
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Igualdade e Direitos das Mulheres. Tem realizado numerosas confe-
réncias e estudos no dominio da igualdade de oportunidades entre
mulheres e homens. Tem participado em varios grupos de trabalho
comunitarios e do Conselho da Europa e desde 95 é membro da Rede
“As mulheres na tomada de decisdo” e participado com estudos e
accdes no ambito do Projecto “Base de dados Comunitaria sobre as
Mulheres na Tomada de Decisdo” do IV Programa de Accéo
Comunitario para a Igualdade entre Mulheres e Homens.

Joao Casqueira Cardoso — Professor associado na Universidade
Fernando Pessoa, doutorado em Direito pelo Instituto Universitario
Europeu de Florenca e doutorado em Direito Social pela Universidade
de Paris X. Consultor de varias organizacdes internacionais e europeias
sobre questdes na area da igualdade.

José Manuel Guimaraes de Magalhéaes - Licenciado em Psicologia e
P6s Graduado em Gestdo de Recursos Humanos. Quadro Superior do
Instituto Nacional de Estatistica. Professor Universitario e Formador
Credenciado pelo IEFP e pelo Conselho Cientifico e Pedagdgico dos
Professores.

Ligia Amancio — Doutorada em Psicologia Social — Professora no
ISCTE
Madalena Barbosa — Licenciada em Histéria, Mestra em

Comunicacdo, Cultura e Tecnologias da Informacdo. Pertence ao
quadro da Comissado para a lgualdade e Direitos das Mulheres onde
exerce funcbes de Chefe de Divisdo de Documentacdo, Informacéo e
Publicacdes, deste 1992.

Margarida Amélia Santos — Licenciatura em Fisico-Quimicas,
Faculdade de Ciéncias da U.L., e mestrado em Ciéncias de Educacéo
pela UNL. Coordena projectos no Movimento do GRAAL. E
representante do GRAAL na seccdo das ONGS do Conselho Consultivo
da CIDM. Responsavel pelas ac¢bes de formacdo “lgualdade de
Oportunidades e Conciliacdo” (1999 e 2000). Coordenadora do
Projecto ‘Banco do Tempo’.

Margarida Chagas Lopes — Doutorada em Economia. Professora do
Instituto Superior de Economia e Gestdo da Universidade Técnica de
Lisboa.

Maria do Céu da Cunha Régo - Licenciada em Direito. Presidente da
Comissédo para a lgualdade no Trabalho e no Emprego. Membro do
Comité Consultivo sobre Igualdade entre Mulheres e Homens da
Comisséo Europeia.

1441



Parte 11

Maria do Carmo Nunes — Licenciada em Economia.

Maria das Dores Guerreiro - Doutorada em Sociologia, é professora
do Departamento de Sociologia do ISCTE e investigadora do CIES-
Centro de Investigacdo e Estudos de Sociologia. E vice-presidente da
APS-Associacdo Portuguesa de Sociologia e directora da revista
Sociologia, Problemas e Praticas. Foi a representante nacional da Rede
Europeia Families & Work, no quadro da Comissao Europeia-DGV
(1994-2000). Tem véarias publicacdes e investigacao realizada, a nivel
nacional e internacional, sobre as questdes da igualdade de
oportunidades e da conciliagdo entre vida profissional e vida familiar,
bem como sobre trabalho e organizagbes, novas ocupacdes
profissionais, juventude, trabalho e familia, etc.

Maria Helena Konning -Formacdo académica: Curso Superior de
Pedagogia Social e Andragogia, grau de M.0O.-B da Universidade
Katholieke Leergangen em Tilburg, Holanda, com equivaléncia ao grau
de licenciada em Ciéncias da Educac¢éo pela Faculdade de Psicologia e
de Ciéncias da Educacdo da Universidade de Porto. Mestrado em
Ciéncias da Educacédo - area da especializacdo: Educacédo, Desenvol-
vimento e Mudanca Social - pela Faculdade de Psicologia e de Ciéncias
da Educacdo da Universidade de Porto. Experiéncia profissional:
Formadora e consultora de formacdo. Gestora de projectos. Assessora
pedagdgica em projectos de intervencdo socio-cultural. Docente no
ensino superior

Maria Luisa Moreno — Assessora no Ministério da Educacdo. Em
1991 integra a equipa responsavel pela Iniciativa Comunitaria NOW e
desde 2000 presta assessoria na CITE na é&rea da formacgdo em
Igualdade entre Mulheres e Homens

Maria Manuela Carvalho Pereira — Licenciada em Germanicas.
Responséavel pelo 1° Programa de Prevencdo de Abuso sexual de
menores da Direc¢do Regional do Centro.

Maria Manuela Maia da Silva - Doutorada em Direito de Trabalho.
Pro-reitora da Universidade de Fernando Pessoa. Membro de varios
projectos na &rea da lgualdade, com publicacdes de trabalhos de
investigacdo em matérias da ndo discriminagdo no ambito das relacdes
de trabalho.

Maria Reynolds de Souza — Licenciada em Filologia Germanica.
Chefe de divisado de Estudo e Formacdo da Comissdo para a Igualdade
e Direitos das Mulheres.

Rosa Morais — Licenciada em Filosofia. Foi coordenadora responsavel
regional do IEFP dos programas operacionais PO8 e PO13 - de

z

Formacdo e Emprego de Mulheres. Actualmente é coordenadora do
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Gabinete de Integracdo Profissional de licenciados pela Universidade
de Coimbra.

Silvia Portugal - Soci6loga, docente da Faculdade de Economia da
Universidade de Coimbra e investigadora do Centro de Estudos
Sociais.

Silvia Santos Licenciada em Sociologia do Trabalho, com a frequéncia
do mestrado em Psicologia Social e das Organiza¢des. Iniciou a sua
actividade profissional em 1995, com a realizagdo do estagio curricular
da licenciatura, no IEBA —Centro de Iniciativas Empresariais Beira
Aguieira, onde posteriormente e até ao final de 1998 desenvolveu
actividades relacionadas com o desenvolvimento local, emprego e
formacdo profissional. Entre 1995 e 2002 tem estado sempre
envolvida em projectos, na area do desenvolvimento local e na
igualdade de oportunidades entre mulheres e homens.

Teresa Joaquim - Doutorada em Antropologia Social. Professora e
responsavel pelo Mestrado em Estudos sobre as Mulheres da
Universidade Aberta.

Teresa Pinto- Teresa Pinto, licenciada em Histéria e mestre em
Estudos sobre as Mulheres, formadora em lgualdade entre mulheres e
homens, exerce fun¢des desde 1995 na CIDM onde tem coordenado
projectos europeus sobre igualdade de género em educacéo.

Virginia Ferreira- Soci6loga, docente na Faculdade de Economia da
Universidade de Coimbra, investigadora do Centro de Estudos Sociais.
As principais tematicas de investigacdo sdo a segregacdo sexual dos
mercados de trabalho, a sociologia das rela¢cbes sociais de sexo e das
politicas de igualdade numa perspectiva comparada. As suas
publicacbes incluem artigos e ensaios em revistas nacionais e
internacionais e em obras colectivas. Foi presidente da Associagdo de
Estudos sobre as Mulheres e directora da revista ‘ex sequo’ (1999-
2001) e é membro do conselho editorial de revistas nacionais e
internacionais no campo das ciéncias sociais e dos estudos sobre as
mulheres.
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